Rehberlik Calismalar:
Kapmasinda Okulumuzda
Yapilacak ¢Calismalar

¢ Sene boyunca 6Jrenciler ve
ebeveynlele, talep ve ihti-
yaclari doJrultusunda bi-
reysel gorusmeler yapila-
caktar.

¢ Veli egitim seminerleri di-
zenlenecektir.

-Sinav Kaygisi
-Thmal Istismardan Korunma
-Ergenlik D&nemi

-Teknoloji Bagimliliga

REHBERLIK SERVISINE
NASIL ULASABILIRIM?

Okul Psikolojik Danisma-
ni 1ile hafta ic¢i her gin
09:00—-15:00 saatleri arasin-
da gborisme talebinde bulu-
nabilirsiniz.
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"EGER BIR SORUNUNUZ VARSA,
GELIN VE
. ANLATIN."
"EGER BIR SORUNUNUZ YOKSA
GELIN BizZE _
BUNU NASIL BASARDISINIZI
ANLATIN "

YUNUS EMRE

r

REHBERLIK SERVISI
TANITIM BROSURU
(VELI)

YUNUS EMRE ANADOLU LiSESi REHBERLiK SERVIiSi



Rehberlik Hizmetleri
NE DEGILDIR?

Psikolojik danisma ve rehberlik
yardimi bireye tek yonli olarak
dogrudan yapilan bir yardim de-
gildir.

Psikolojik danisma ve rehberligin
temelinde bireye acimak, onu ka-
yirmak, her sikintiya distiglnde
bireye kanat germek gibi bir an-
layis yoktur.

Psikolojik danisma ve rehberlik
bireyin sadece duygusal yani ile
ilgilenmez.

Psikolojik danisma ve rehberlikte
kullanilan bitin yontemler ve
teknikler amac degil, sadece
aractir.

Psikolojik danisma ve rehberlik
bir disiplin gbdrevi degildir;
rehberlik yargilamaz ve ceza ver-
mez.

Rehberlik yardimi sadece
“sorunlu” ogrencilere verilen bir
yardim degildir.

Psikolojik danisma ve rehberlik
her tiirli problemi hemen ¢cozebi-
lecek sihirli bir giice sahip de-
gildir.

Rehberlik Egitimin RUHU D UR

REHBERLIK SERVISININ
AMACI NEDIR?

Genel Olarak;

L4

Orencinin kendisi, &gretme-

ni/6gretmenleri ve ailesi ta-

rafindan yetenek, beceri ve
diger Ozelliklerinin fark
edilmesine,

OJrencinin yetistidi ortamain
iyilestirilmesine,

Bireysel ve sosyal gelisimle-

rinin desteklenmesine,

Etkili &6Jrenme ve calisma be-

cerileri ile motivasyonlari-
nin artirilmasina,

Ortadgretim sonrasi egitime
ve Universiteye devam edeme-

yecekler icin meslege yodnlen-

dirmeye yoneliktir.

TEMEL ILKELERIMIZ

¢ Her birey secme &zgirliigine
sahiptir.

¢ Iinsan Saygiya Deger Bir Var-
liktair

¢ Rehberlik Hizmetlerinde G&-
nullulik Esastair

¢ Rehberlik Hizmetleri Bir Si-
rectir

Bizimle paylastiginiz her sey \
Stz ve merkezimiz arastnda

kalacak, gizlilik esaslart cercevesinde
degerlendirilecektir.

REHBERLIK SERVISINDE
ASAGIDAKI SORULARINIZ
CEVABINI OGRENEBILIRSINIZ..

Oglum / Kizim;

¢ Sinava Hazirlaniyor , Kaygi-
11 / Stresli,

Okula Uyum Saglayamadzi,

Ders Calismak Istemiyor,

Bir Hedefi Yok,

Bizimle Bir Sey Paylasmiyor,
Cok Ofkeli,

Telefon / Tablet / TV vb.
ile Cok Vakit Gegiriyor

¢ Ilgi ve yetenekleri nedir,

¢ Dlizenli Beslenmiyor vb.

ONA NASIL YARDIMCI OLABILIRIM?
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